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             「集食行善-幸福一日捐」勸募計劃 

一、 協會簡介: 

   社團法人中華安得烈慈善協會成立於 2011 年 8 月 19 日，成立宗旨，係台灣地區單

親、失親、隔代教養、原住民、外籍配偶、經濟弱勢或遭逢急難之家庭兒童、少年，處在

Ｍ型社會的最底層，經濟困頓往往讓他們三餐難溫飽，為協助弱勢家庭健康、快樂、安心

的成長，特別推動「安得烈食物銀行計畫」。每月提供 3 歲以下受助家庭的嬰幼兒「嬰兒

食物箱」，4-15 歲的孩童及少年「膳糧食物箱」，解決飢餓問題，幫助安心成長。 

 

(一)嬰兒食物箱（初生兒-3 歲）: 

  由於初生兒-3 歲嬰幼兒的奶粉及尿布單價較高，對弱勢家庭的負擔格外沉重，因此安得 

烈慈善協會每月以「嬰兒食物箱」方式，提供客製化的奶粉、尿布，陪伴弱勢家庭的嬰兒 

渡過難關。 

(二)膳糧食物箱（4-15 歲）： 

     針對 4-15 歲弱勢家庭孩童及少年，每月提供常溫可保存的物資，組合成價值約１千

餘元的「膳糧食物箱」，內含主食、副食、即食。 

 

二、核心任務:  

    安得烈慈善協會的任務計有「教育推廣、關懷弱勢、急難救助、災害援助」等四項。  

截至 2018 年 1 月，本協會每月援助個案計 5,001 位，遍及全台灣各地區（含蘭嶼，綠

島、澎湖），主要透過台灣各地區國中小學校、警察機關、社福單位、村里長、教會等 800

個夥伴單位的通報轉介需要幫助之個案，每月援助１箱食物箱，協助健康成長。另若遇重

大、特殊個案，則輔以「急難救助金」等方式提供幫助。 

 (一)教育推廣內涵: 

    安得烈慈善協會四大核心內的「教育推廣」是指，協會除了關懷照顧弱勢家庭孩童

及少年外，同時也配合幼兒園、國小、國中和高中學校舉辦「生命教育課程」，透過各種

宣導的方式，推廣愛與分享的教育內涵，同時宣導惜食，杜絕食物浪費，鼓勵小朋友發揮

愛人、助人的精神，並且在生活中學習感恩以及珍惜的生命教育內涵。 

    為將同學們的愛心化為具體行動，特別規劃「集食行善-幸福一日捐」活動，期盼邀

請同學們體驗助人之樂，同時也鼓勵同學在活動期間，能以實際行動，表達對家人、師長

的感謝之情。 
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三、 活動目的 : 

(一) 透過公益推廣教育及體驗活動，期盼使同學們發揮惜食、惜福、感恩及分享的精 

神，並且幫助弱勢家庭的孩童健康成長。 

(二) 透過社會大眾的支持與幫助，使弱勢家庭的孩童，感受社會的溫暖，並且健康、 

  平安的成長。  

四、活動方式: 

   (一)內容： 

     1.特別節日辦理專案型活動，例如：母親節、感恩節、聖誕節等…。 

     2.依校方需求，為校方規劃最合適宣導內容，深入惜食、惜福、感恩之生命教育核 

     心價值。 

   3.鼓勵同學選定一天參與「集食行善- 幸福一日捐」活動。 

   4.「集食行善- 幸福一日捐」活動當日，於學校指定地點收集募集的物資，活動 

    結束後由協會安排人員載回。 

   5.提供相關文宣，供貴校瞭解「集食行善-幸福一日捐」活動內涵。 

      6.邀請學校「志工媽媽」或「各班級自願同學」於一日捐活動當日，協助「集食

行善-幸福一日捐」活動，參與服務學習。 

    (二)「集食行善－幸福一日捐」募集建議內容： 

 

  ※優先募集安得烈慈善協會目前急缺物資 

  ※會在安得烈慈善協會提供文宣海報上註記目前急缺物資 

  ※募集物資不限品牌，圖片僅供校方參考 

 (三) 注意事項:  

    1. 食用保存期限須為六個月以上。 

    2. 請勿提供玻璃罐裝物資，避免運送過程因碰撞而損毀。 

    3. 以常溫可保存食品為主，不收冷凍（冷藏）食品。 

    4. 考量孩童成長，請勿提供碳酸飲料、咖啡、泡麵食品、醬菜類、麵筋類、水果類 

所
需
物
資
名
稱 

直麵條 

(250-600 公克 ) 

肉類調理包 

 

麥片穀粉 

(袋裝為主) 

 

肉類罐頭 

(豬、牛、魚罐頭) 

真空包裝白米 

（以 2 公斤為宜） 
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      罐頭。 

  5. 募集物資需有中文標示。 

五、「集食行善-幸福一日捐」2017 年活動回顧 : 

         安得烈慈善協會 於 2017 年辦理「愛要即食-幸福一日捐」活動，2017 年雙北、

桃竹地區共 81 所學校、中彰投地區 75 所學校、雲嘉南地區共有 75 所學校、高雄

屏東地區 53 所學校，全台共 284 所學校(含幼兒園)。 

六、活動回饋:  

  (一)由本協會致贈感謝狀乙張，感謝 貴校師生共同將愛心化為幫助弱勢孩童的實際行 

    動。  

  (二)活動訊息刊登於安得烈慈善協會官網 www .chaca.org.tw、臉書粉絲團。 

  (三)提供小天使卡片鼓勵參與「集食行善-幸福一日捐」活動之同學。 

 

雙北、桃竹地區(2017) 

 

中彰投地區(2017) 

 

雲嘉南地區(2017)  

http://www.chaca.org.tw/
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高雄屏東地區(2017) 

 

七、提案人聯絡方式： 

 (一)姓名: 陳汝君  

 (二)電話：02 -2290-2248 分機 7302 

 (三)E-mail：christine317@dhf.org.tw 


