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新北市114年度國中適性教育職業試探寒假育樂營活動計畫表 

申辦學校 樹人家商 

活動名稱 異國風味美饌 

職    群 餐旅群 

學生人數 30 人 

活動日期 114年 1   月 21   日  至 114年  1   月  21  日 共   1  日 

活動地點 餐飲科專業教室 

活動特色 
1. 深入淺出之教學方法，即使是初學者也能輕鬆上手。 

2. 同時接觸餐旅及食品職群，鹹食與甜點二個願望一次滿足。 

活動內容

（附課表） 

 

日期 

節次 
時間 單元名稱 單元內容 教師 

1 08:30-09:20 【職群概論】 

1.良好的工作態度 

2.認識輕食專業設備與器

具介紹。 

3.正確的使用器具。 

餐
飲
科
專
業
教
師 

2 09:20-10:10 
廚房器具的認識

與安全使用方法 

1.認識廚房設備與器具 

2.正確的使用刀具 

3 10:20-11:10 
食材的認識與烹

調法介紹 
月亮蝦餅 

4 11:10-12:00 特色飲料調製 羅望子氣泡飲 

5 13:00-13:50 
認識食品原料與

機具 

食品原料與機具的介

紹 

6 14:00-14:50 麵糊類蛋糕製作 檸檬炸彈 

7 14:50-15:40 成品展示與分享 檸檬炸彈 

備註 

◆此營隊為全天，請自備飲用杯及餐具。 

◆請於活動期間著國中校服或運動服，自行備妥口罩與健保ＩＣ卡。 

◆午餐費（可代訂便當約８０元或自備，午休時間恕無法外出） 

 


