
 

新北市115年度國中適性教育職業試探寒假育樂營活動計畫表 

申辦學校  樹人家商                                    承辦處室:招生中心 

活動名稱  表演即興大車併 

職    群  藝術群 

學生人數  30人 

活動日期  115年1月26日至115年1月26日 共1日 

活動地點  樹人家商  演藝廳 

活動特色 

1.充滿啟發、創意、娛樂及正向教育意義 

2.注重團隊合作精神與培養溝通聆聽能力 

3.讓演員、觀眾一起思考、共同面對，激發更多可能性 

活動內容

（附課表） 

 
 日期 

 

節次 

時間 單元名稱 單元內容 教師 

1 08:30-09:20 
【職群分享】 

1.藝術群基礎概論 
2.藝術群職業態度 

1.藝術職群實習科目介紹 

2.藝術職群未來升學進路介紹 

3.敬業合作之職業道德 

呂世強 

2 09:20-10:10 即興表演介紹 基本概念 呂世強 

3 10:20-11:10 即興基礎演練 時間、空間、角色關係 呂世強 

4 11:10-12:00 劇場遊戲 創造力、專注力、反應能力 呂世強 

5 13:00-13:50 即興遊戲 站坐蹲、抽紙條、雙體人形 呂世強 

6 14:00-14:50 即興遊戲 慢動作、3種特徵、3字經 呂世強 

7 14:50-15:40 成果發表 成果發表 呂世強 
 

備註 

1、活動內容撰寫請參考「教育部國民中學技藝教育課程實施參考指引」職群

課程架構及主題學習大綱內容撰寫。 

2、課程須實際授課始請領鐘點費(不含始業式、分組、頒獎典禮及午餐時間等

非授課活動)。 

3、每節時間請確實遵守鐘點費規定撰寫(外聘高中職教師為50分鐘)。 

承辦人：                               單位主管：                                 校長： 
 


