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新北市 115年度國中適性教育職業試探暑假育樂營活動計畫表 

申辦學校 樹人家商 承辦處室 招生中心 

活動名稱 韓系美妝 

職    群 家政職群 

學生人數 30 人 

活動日期 115年  7  月 1  日  至 115年  7  月 1  日 共 1   日 

活動地點 樹人家商 整體造型專業教室 

活動特色 

1.以「從零開始，打造自信美感」為核心，結合理論講解與實務操作，循序漸

進掌握彩妝基礎技巧。 

2.課程從肌膚認識、底妝建立、眉型設計到眼唇妝容，完整建構基礎彩妝能力。 

活動內容

（附課表） 

 

日期 

 

節次 

時間 單元名稱 單元內容 教師 

1 08:30-09:20 

【職群概論】 

家政職群之基本

介紹及職業安全

與道德 

1-1 家政職群實習科目介紹 

1-2 家政職群未來升學進路介紹 

1-3 安全的工作態度 

1-4 敬業合作之職業道德 

黃怡婷 

2 09:20-10:10 材料介紹應用 

1-1 彩妝工具介紹與產品 

1-2 彩妝產品認識 

1-3 妝容搭配基本概念 

黃怡婷 

3 10:20-11:10 臉型眉型搭配 
2-1 基本保養與妝前打底觀念 

2-2 眉筆、眉粉使用技巧 
黃怡婷 

4 11:10-12:00 底妝實作 

2-1 自然清透底妝打造 

2-2 粉底、遮瑕技巧 

2-3 定妝與持妝重點 

黃怡婷 

5 13:00-13:50 眼妝實作 
3-1 眼影基本配色與暈染技巧 

3-2 自然眼線畫法 
黃怡婷 

6 14:00-14:50 睫毛技巧 
4-1 睫毛夾翹與刷法 

4-2 假睫毛配戴技巧 
黃怡婷 

7 14:50-15:40 修容與唇妝 

5-1 臉型修容概念 

5-2 腮紅位置與畫法 

5-3 日常唇妝上色方式 

黃怡婷 

備註 

◆此營隊為全天，請自備飲用杯及餐具。  

◆請於活動期間著國中校服或運動服，自行備妥口罩與健保ＩＣ卡。  

◆午餐費（可代訂便當約９０元或自備，午休時間恕無法外出） 

 


